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Tujuan penelitian ini adalah: (1) Mendeskripsikan tingkat agresivitas mahasiswa FKIP 

Universitas Sanata Dharma yang berasal dari keluarga broken home dan (2) Mengidentifikasi 

butir item pengukuran agresivitas mahasiswa FKIP Universitas Sanata Dharma yang berasal 

dari keluarga broken home yang perolehan skornya tinggi sebagai dasar penyusunan topik 

bimbingan.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif deskriptif. Subjek penelitian ini adalah 

mahasiswa Fakultas Keguruan Ilmu Pendidikan Universitas Sanata Dharma yang berasal dari 

keluarga broken home, dengan teknik pengambilan sample purposive non random sampling, 

dan kriteria yang sudah ditentukan yaitu mahasiswa yang berasal dari keluarga broken home 

usia 18-25 tahun, dengan jumlah sampe 35 orang. Pengumpulan data menggunakan skala 

Agresivitas dengan 37 item valid dan memiliki indeks reliabilitas Alpha Cronbach sebesar 

0,925. Skala disusun berdasarkan bentuk-bentuk Agresivitas menurut Buss and Perry. Teknik 

analisis data menggunakan metode statistik deskriptif. 

Hasil penelitian ini menunjukkan: (1) terdapat 23 (65,71%) mahasiswa memiliki 

tingkat agresivitas sangat rendah, 9 mahasiswa (25,71%) memiliki tingkat agresivitas rendah, 

3 mahasiswa (8,57%) memiliki tingkat agresivitas sedang, tidak ditemukan mahasiswa dengan 

tingkat agresivitas pada kategori tinggi dan sangat tinggi. (2) Hasil analisis capaian skor item 

pengukuran tingkat agresivitas menunjukan tidak terdapat item pada kategori sangat tinggi dan 

kategori tinggi, ditemukan 1 item (2,70%) pada kategori sedang, 10 item (27,02%) pada 

kategori rendah, dan 26 item (70,27%) pada kategori sangat rendah. Berdasarkan hasil analisis 

item diperoleh topik bimbingan yaitu: “Bersikap Asertif ” 
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The aims of this research are: (1) to describe the level of aggressiveness of the students 

who is from a broken home family of the Faculty of Teachers Training and Education, Sanata 

Dharma University and (2) to identify the measuring item of the aggressiveness of students that 

are from a broken home family, FKIP, Sanata Dharma University, who get a high score as the 

core for compiling guidance topic. 

This type of this research is descriptive quantitative research. The subjects of this 

research are the students of the FKIP Sanata Dharma University waho are from the broken 

home family with purposive sampling technique, and the criteria that have been determined 

are the student who is from the broken home family aged 18-25 years. The data collection used 

the scale og aggressiveness with 37 items valid dan has Cronbach Alpha reliability index of 

0.925. The scales are based on the forms of aggressiveness . 

The results show: (1) there are 23 (65.71%) students who have the lowest level of 

aggressiveness, 9 students (25.71%) have a low level of aggressiveness, 3 students (8.57%) 

have a middle level of aggressiveness, and there are (0%) students of the Faculty of Teachers 

Training and Education, Sanata Dharma University who is from the broken home family in the 

high and highest categories. (2) The results of the item analysis showed that there were no 

items (0%) in the highest and high categories, 1 item (2.70%) in the medium category, 10 items 

(27.02%) in the low category, and 26 items (70 ,27%) in the lowest category. Based on the 

results of the item analysis, the topic of guidance is: "Be assertive" 
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